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Descripción Cantidad Unidad Costo1

Aceite 2 Litro 3.420
Azúcar 1 Kilogramo 740
Arroz 2 Kilogramo 2.420
Atún 170 gr. 4 Tarro 3.520
Café 150 gr. 1 Tarro 3.890
Endulzante 90 ml. 1 Frasco 1.750
Fideos – pastas 400 gr. 2 Paquete 1.380
Harina 3 Kilogramo 2.340
Jurel 425 gr. 2 Tarro 2.530
Levadura seca 125 gr. 2 Paquete 2.180
Legumbres 1 Kilogramo 2.480
Sal yodada 1 Kilogramo 340
Spaghetti – tallarines 400 gr. 2 Paquete 1.380
Salsa de tomate 200 gr. 6 Paquete 2.130
Té 100 unidades 1 Caja 1.740
Toalla nova 3 rollos. 1 Paquete 1.300

Total 33.540

I.     KIT ALIMENTOS

El kit de alimentación está pensado para complementar el acceso a alimentos de una familia de cuatro integrantes para un periodo de 30 
días.

I.2.   ELEMENTOS OPCIONALES

I.1.   CANASTA ESENCIAL

Habiendo una mayor disponibilidad de recursos o al contar con centros de acopio de alimentos no perecibles, se puede considerar comple-
mentar el kit con algunos otros elementos, según su disponibilidad, por ejemplo

Descripción Cantidad Unidad
Frutas en conserva. 2 Tarros
Cereales. 1 Caja
Conservas (verduras). 1-2 Tarro
Legumbres (adicional y distintas de la esencial). 1 Kilogramo
Mermelada. 2 Sobre
Yerba mate. 1 Paquete

Se debe tener especial cuidado en revisar la fecha de vencimiento de los alimentos que se incluyan en el kit para evitar que los productos 
estén vencidos o muy próximos a su fecha de vencimiento.

En caso de programas que consideren más de una entrega, pueden identificarse necesidades de productos especiales que puedan ser 
adquiridos o motivar su donación.

 1   Precios de referencia en base a los publicados en www.lider.cl, consultado 15 noviembre 2017.



Plan Diocesano de Respuesta a Emergencias y Desastres

Log_04  - Kits estandarizados. 2 de 3

2     Precios de referencia en base a los publicados en www.lider.cl, consultado 15 noviembre 2017.
3    Precios de referencia en base a los publicados en www.lider.cl, consultado 15 noviembre 2017.

Cada kit está diseñado para un hombre, mujer niño o niña, según el caso, para un mes y una entrega de emergencia.

Cuando se trata de entregas más prolongadas, se debe hacer un seguimiento a la idoneidad y pertinencia de los insumos entregados, tanto 
en su utilidad como en su calidad para ver si satisfacen las necesidades de las personas receptoras.

II.     KIT DE HIGIENE

II.2.  KIT HIGIENE HOMBRE

Descripción Cantidad Unidad Costo3

Pasta dental 90 g. 1 Unidad 1.300
Cepillo dental adulto. 1 Unidad 1.990
Desodorante barra 60 gr. 1 Barra 2.170
Shampoo 750 ml. 1 Frasco 1.450
Acondicionador 750 ml. 1 Frasco 1.550
Jabón barra. 2 Barra 1.550
Máquina de afeitar desechable 4 un. 1 Pack 4.490
Espuma de afeitar. 1 Tubo 3.450
Pañuelos desechables 6 un. 1 Paquete 650
Toallitas húmedas. 1 Paquete 1.190
Peineta. 1 Unidad 500
Papel higiénico 4 rollos 1 Paquete 1.600
Toalla de mano. 1 Toalla 1.990

Total 22.330

II.1.  KIT HIGIENE MUJER

Descripción Cantidad Unidad Costo2

Pasta dental 100 gr. 1 Unidad 1.300
Cepillo dental adulto. 1 Unidad 1.990
Desodorante barra 50 gr. 1 Barra 2.690
Toallas higiénicas 8 un. 1 Paquete 1.450
Shampoo 750 ml. 1 Frasco 1.550
Acondicionador 750 ml. 1 Frasco 1.550
Jabón barra 3 barras 90 gr. 1 Paquete 1.400
Protectores diarios 40 un. 1 Paquete 1.390
Máquina depilación desechable 2 un. 1 Pack 4.790
Pañuelos desechables 6 un. 1 Paquete 650
Toallitas húmedas 50 un. 1 Paquete 1.190
Peineta mujer. 1 Unidad 500
Papel higiénico 4 rollos. 1 Paquete 1.600
Toalla de mano. 1 Toalla 1.990

Total 22.490
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Descripción Cantidad Unidad Costo4

Pasta dental infantil 90g. 1 Tubo 1.390
Cepillo dental infantil 1 Cepillo 1.630
Shampoo infantil 410 ml. 1 Frasco 1.690
Jabón líquido infantil 1000 ml. 1 Frasco 1.790
Pañuelos desechables 6 un. 1 Paquete 1.300
Toallitas húmedas infantil 50 un. 2 Paquete 2.380
Peineta infantil 1 Peineta 800
Emulsionado neutro 410 ml. 1 Frasco 1.590
Protector solar infantil 1 Frasco 4.990
Toalla de mano 1 Toalla 2.990

Total 20.550

II.3.  KIT HIGIENE NIÑOS – NIÑAS

III.     KIT ARTÍCULOS NO ALIMENTARIOS

III.1. KIT COCINILLA DE EMERGENCIA

Dependiendo de la disponibilidad de recursos se puede agregar otros elementos. En caso de programas que consideren más de una entre-
ga, pueden identificarse necesidades de productos especiales que puedan ser adquiridos o motivar su donación.

Descripción Cantidad Unidad Costo5

Cocina 2 Platos. 1 Cocina 23.681

Balón de gas6 5 lts con carga7. 1 Balón 26.540

Total 50.221

III.2.  KIT COCINILLA DE EMERGENCIA

Descripción Cantidad Unidad Costo8

Cacerola Aluminio 24. 1 Olla 5.831
Cacerola Aluminio 30. 1 Olla 7.021
Cuchara de madera. 1 Cuchara 1.190
Cucharón. 1 Cucharon 1.190
Espumadera. 1 Espumadera 1.190
Sartén teflón 20 cm. 1 Sartén 8.330
Tetera 2 lts. 1 Tetera 4.522
Cuchillo cocinero9. 1 Cuchillo 3.990
Set de servicio 16 piezas10. 1 Set 3.990
Juego de loza 20 piezas11. 1 Juego 9.990
Juego de 6 vasos12. 1 Juego 1.990

Total 49.234

4        Precios de referencia en base a los publicados en www.lider.cl, 
         consultado 15 noviembre 2017. 
5        Precios de referencia en base a los publicados en 
         www.lacasadelaolla.cl/, consultado 16 noviembre 2017. 
6             https://www.easy.cl 

7        http://gasenlinea.gob.cl 
8        Precios de referencia en base a los publicados en 
         www.lacasadelaolla.cl, consultado 16 noviembre 2017. 
9 a 12    www.lider.cl 


